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and he even had himself bled, on at least one occasion, against the advice of his
chief physician.?? So, when we begin to look at what the diaries say about health
and sickness, we find ourselves, on the one hand, in a familiar world of colds,
headaches and malarial visitations — but, on the other, confronted by extraordi-
narily ancient diagnostic and therapeutic principles that today are wholly alien.

Clearly, this was a hazardous world for patients; but it was also a very dif-
ficult and dangerous place for doctors. When Linhares returned to Goa from his
coastal voyage in April 1631, he found that all the local “physicians” — meaning,
presumably, the vaidyas — had been confined in a dungeon, for reasons he does
not explain. At the time an epidemic was raging, and so he decided to have them
released, to attend to the sick.?® But the misadventures of these practitioners seem
mild indeed compared to those of Chief Physician Ferndo Lopes d’Orta, in the
early 1620s. Sent to Bijapur to treat its sick sultan by the then governor, Ferndo
de Albuquerque (1619-22), this unfortunate man had his nose and ears slit off,
when his illustrious patient died.®!

[ would like now to reiterate an important point. These two journals are not,
in a strict sense, “personal diaries”. Nor are they “journaux intimes” — introspec-
tive journals, in which the authors express their innermost thoughts and feelings,
without inhibition.?2 These diaries are official documents — records that viceroys
were required to keep by order of a distant crown, trying to get a clearer idea of
what its representatives were actually doing. Nevertheless, the diaries are rich
mines of information. They contain illuminating material on the political history
of Goa and of the Estado da India. But they also tell us much about the vice-
roys themselves — their attitudes to work, the impact on them of a burdensome
bureaucracy constantly generating paper, their roles as face-to-face communi-
cators, their struggles with the functional problems of patriarchy under Indian
conditions, their religious profiles and their attitudes to sickness and contempo-
rary medicine. The Linhares and Sarzedas journals are indeed windows into how
lives were actually lived in the seventeenth century. As historians, we should be
grateful to these two hardworking viceroys — grateful for the hours they spent,
laboring by candle-light, pen in hand, at the end of long, exhausting days, writing
up their respective journals — to fulfill yet another tiresome bureaucratic duty.

8 Didrio do Terceiro Conde de Linhares..., pp. 168-9.

90BNL, FG, Codex 939 Pt. 2, f. 21.

91 P.S.S. Pissurlencar, Assentos do Conselho do Estado, Tipografia Rangel, Goa, 1953-, vol. 1
1618-1633, pp. 334-5.

92 For these forms of diaries see Fothergill, op. cit., and Alain Girard, Le Journal Intime, PUF,
Paris, 1986. A useful discussion concerning a Portuguese personal diary, from a somewhat later
period than those of Linhares and Sarzedas, may be found in D. Anténio José de Noronha, Didrio
dos Sucessos da Viagem que Fez do Reino de Portugal para a Cidade de Goa, D. Anténio José de
Noronha, Bispo de Halicarnasse, Principiada aos 21 de Abril de 1773, Carimen M Radulet (ed.),
Fundagio Oriente, Lisbon, 1995.
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O arranque da Expansdo Portuguesa e, sobretudo, o inicio dos Descobri-
mentos foram processos que beneficiaram da situagdo geogréfica privilegiada
de Portugal e da crise politica que afectou o Ocidente Europeu no séculogXV
Os P(')r'tugueses foram habilidosos na diplomacia e eficazes na guerra, o que lhes.
permitiu chegar ao inicio do reinado de D. Manuel I desfrutando de ur,na situaga
hegemonica sobre vastas areas do Atlantico. e

Nao fora simples chegar a esse estado de coisas.

A heranga quatrocentista !

. Em relagﬁ.o a Castela, fora preciso enfrentar o rei Jodo I, explorar a fragi-
1\1] afie’ Qe Henrlque. IV e, finalmente, derrotar no mar as pretensdes de Isabel.
0 1micio do seu reinado, D. Jodo II fora capaz de neutralizar pela via diploma-

-_—

* Esta comunicagio baseia-se princi i
. palmente no meu livro D. Manuel I, um princi
. i f principe do
.ctanccllsamento', l:1sboa., Temas & Debates, 2007 (1.2 edi¢do, pelo Circulo de Leitores, 2005); aqui
citada pela edi¢do mais recente que foi retocada e actualizada, ’
** UNL/CHAM.
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numa corrida que acabaria por ser ganha pelo rei portugués. Este, logo apds o
regresso do Gama, chamou a si o titulo de senhor da conquista, navegagdo e
comércio dessas regides longinquas e obteve a respectiva confirmagdo papal®.
Recorde-se que, por esta altura, a reproducdo publica de mapas era limitada,
como o comprova a carta régia de 13 de Novembro de 1504, por que D. Manuel I
autorizava que se publicitasse a navegacdo até Manicongo, quando até ai s6 se
podia fazé-lo até a ilha de S. Tomé.” Num caso e noutro encontramos medidas
tendentes a dificultar o acesso dos rivais europeus & India.

Neste caso, a Geografia ajudou de sobremaneira os Portugueses a vencerem
estes primeiros desafios europeus. E se no caso inglés a documentacdo aparen-
temente ndo deixou vestigios de tensdo diplomatica, e Henrique VIII ndo pros-
seguiu a politica de seu pai, 0 mesmo ndo se pode dizer do caso castelhano.
A frustragdo de Fernando e Isabel com a noticia do sucesso do Gama, que nos
¢ testemunhada pelo cronista Jeronimo Zurita®, ndo impediu que a coroa caste-
Ihana continuasse a ambicionar atingir a Asia.

Por essa razdo, D. Manuel I manifestou por vérias vezes pressa em que 0s
seus oficiais atingissem Malaca, a fim de evitar que os Castelhanos se anteci-
passem.’ Nem a percepgdo portuguesa do mundo, consubstanciada no célebre
mapa de Cantino, nem tampouco a concep¢do mais divulgada na Europa,
baseada no mapa de Rosselli, de que uma matriz circulou nas Tabulae novae
da Geografia de Ptolomeu, sossegavam o monarca portugués. O problema néo

estava em saber se as terras do Noroeste do Atlantico pertenciam ao continente
asiatico, como insinuava o mapa de Rosselli — o problema principal era o receio
de que no Atlantico tropical ndo houvesse uma linha continua de terra firme, e
que fosse possivel prosseguir navegagio mais para Ocidente até & Asia,'? 0 que

6 Sobre esta questdo veja-se Luis Filipe Thomaz, «L’idée impériale manueline», in La Décou-
verte, le Portugal et |’Europe. Actes du Colloque, Paris, Centre Culturel Portugais, 1990.

7 Cf. Portugaliae Monumenta Africana, Lisboa, Comissdo Nacional para as Comemoragdes
dos Descobrimentos Portugueses e Imprensa Nacional-Casa da Moeda, vol. 111, 2000, pp. 405-406.

8 Cf. Jeronimo Zurita, Historia del rey Don Hernando el Catdlico: de las empresas y ligas de
Itdlia (ed. Angel Canellas Lopez), 6 vols., Saragoga, 1989, livro III, cap. xxxix.

9 Cf. o meu artigo «A Coroa portuguesa e a China (1508-1531). Do sonho manuelino ao
realismo joaninow, in Estudos de Historia do relacionamento luso-chinés. Séculos XVI-XI.X (orga-
nizacdo e coordenagdo de Antdnio Vasconcelos de Saldanha e Jorge Manuel dos Santos Alves),
Macau, Instituto Portugués do Oriente, 1996, pp. 11-84.

100 mapa de Cantino foi produzido em Portugal, nos tltimos meses de 1502. Além de ser
o planisfério mais antigo que se conhece, distingue-se por incluir territorios americanos (Brasil,
Antilhas e Terra Nova), inclui uma representacdo de Africa muito proxima da sua configuragio
real e regista a peninsula hindusténica. O seu conjunto, que contém ja a ilha de Santa Helena,
avistada pela primeira vez pela tripulagio da armada da India de Jodo da Nova (1501-1502),
mostra-nos a percep¢do do mundo que estava acessivel a D. Manuel | e seus conselheiros no
final de 1502. Como ¢ sabido, este mapa foi adquirido ilegalmente pelo espido Alberto Cantino
por encomenda de Hércules d’Este, duque de Ferrara, mas a sua informagdo revolucionaria ndo
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e Luis XIL'4 as diavidas e as rivalidades em relagdo & Asia Oriental subiram de
tom na correspondéncia entre os dois monarcas ibéricos.

A 30 de Agosto de 1512, o embaixador portugués escreveu a D. Manuel
informando-o das suas conversagdes com o piloto Juan Diaz de Solis, que «com
trés navios iria a Malaca a demarcar o de Castela». Jodo Mendes de Vascon-
celos, o embaixador, tivera uma larga pratica com ele e percebera que ele estava
convencido que Malaca pertencia a Castela. O piloto falava do mar «como quem
sabe o que fala», e tinha informa¢des que Afonso de Albuquerque fizera uma
armada para os chins que eram mais de 300 léguas dentro da demarcagéo de
Castela.!> Tratava-se, pois, da reacgdo castelhana a noticia da partida de Albu-
querque para Malaca.

Alias, nos anos anteriores, varios conselheiros de Isabel e de Fernando
haviam defendido que boa parte das aguas asidticas estavam na esfera de
influéncia de Castela, o que até era plausivel, sem se conhecer bem o compri-
mento do didmetro terrestre e sem ter uma nogdo da existéncia e da grandeza do
oceano Pacifico. Apesar de dispor de conhecimentos mais correctos das medi-
das do planeta, D. Manuel I manteve-se receoso durante os primeiros anos do
século XVI. Por isso, em 1506, ordenou a D. Francisco de Almeida que proce-
desse ao rapido descobrimento de Malaca e que erigisse uma fortaleza na regido,

pois seria a forma de ter vantagem sobre os rivais peninsulares quando estes
chegassem aos mares da Malasia. O texto da missiva régia ¢ muito elucidativo
quanto as preocupagdes que assaltavam o monarca:

«Por Cide Barbudo vos temos escrito, encomendando-vos que, se ainda nio
tinheis enviado navios a Malaca, segundo vo-lo encomendamos por regi-
mento, os enviasseis, dando-vos para isso tempo [e] lugar, e podendo-se
fazer sem pejo das cousas de nossos servico dessas partes da india, porque se
oferecia ca um pejo de uma certa armada de Castela, que nos foi notificado
que se fazia prestes péra neste Verdo haver de ir em busca de Malaca, fazendo
duvidoso ser dentro das nossas marcas; e que por ser tomada primeiro por nds

4 Embora se mantivesse formalmente neutral, D. Manuel autorizou o apoio logistico a esqua-
dras francesas, o que motivou queixas de Fernando, o Catdlico. Diz ainda o cronista que Fernando
terd manifestado desejo de vir pessoalmente a Portugal para ver seus netos, o que D. Manuel |
teria recusado, por receio de ser pressionado a entrar na alianga contra a Franga. Cf- Cronica do
Felicissimo rei D. Manuel (capitulo censurado na edi¢do original, mas recuperado na edigdo de
Coimbra de 1949-1955 — vol. 111, pp. 293-297). A noticia ¢ confirmada por carta de Jodo Mendes
de Vasconcelos para D. Manuel I, escrita em Logrofio, a 26 de Outubro de 1512. Noutra, de 30 de
Agosto, Jodo Mendes referia que a esquadra francesa que fora beneficiada no porto de Lisboa,
langara de seguida ataques a costa da Galiza. Cf. Documentos referentes a las relaciones com
Portugal durante el reinado de los Reyes Catdlicos (ed. Antonio de la Torre e Luis Suarez
Hernandez), 3 vols., Valladolid, CSIC, 1958-1963, vol. IlI, pp. 203-205, 218-219.

15 Cf. Documentos referentes ..., vol. 111, pp. 203-205.
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Jodo Mendes informava que os portugueses eram acusados de apoiar as arma-
das francesas que atacavam a costa da Galiza, o que, como vimos, era verdade.
D. Manuel era, de facto, um vizinho incémodo para o Rei Catdlico. Apesar da
grandeza dos seus dominios peninsulares e da riqueza do seu senhorio mediter-
rdnico, o Aragonés, estava disperso por diversas frentes de combate, pelo que
ndo podia acrescentar nova guerra no seu flanco ocidental e na sua corte o reino
de Portugal era visto entdo como uma entidade potencialmente hostil.

A chegada dos Castelhanos a Asia ficou adiada por entdo e s6 se consumou
depois, com a armada de Ferndo de Magalhées. Este, como é sabido, demandou a
Asia pela via do Ocidente, sem desafiar o exclusivo portugués da Rota do Cabo.
O longo contencioso que se seguiu, sO terminaria com o Tratado de Saragoca,
de 1529, mas a partir da América, os Castelhanos continuaram a olhar cobigosos
para os mercados asiaticos e ai voltariam a partir do México na década de 40,
para depois se instalarem nas Filipinas, desde 1565. Entretanto, em 1538,
Carlos V escreveu uma carta ao governador de Cuba para que este desse a Jodo
Orive as terras baldias dessa ilha para que fossem ai semeados pimenta, cravo,
gengibre e outros géneros, de acordo com a capitulagdo que o imperador acor-
dara com o dito Jodo Orive.?!

Este ¢ mais um episodio de uma longa série de tentativas de transplantar
as especiarias asidticas para o mundo atlantico, que ndo teve sucesso, mas que
demonstra como o monopélio portugués na Asia e 0 exclusivo do comércio das
especiarias foi sempre alvo da cobiga dos Europeus. Nesse sentido, os grandes

trunfos dos Portugueses foram a propria Geografia e a capacidade de manterem a
Rota do Cabo indisputada enquanto o Reino foi governado pela dinastia de Avis.?

A India e o Império Manuelino

Uma outra questio que me parece pertinente é a de avaliar o papel da india
no contexto da politica manuelina — uma politica que estava focalizada principal-

21 Cf. IAN/TT, Corpo Cronolégico, 1-63-61.

220 monopdlio portugués foi reconhecido implicitamente pelos Ingleses durante todo o
periodo da dinastia de Avis, como se prova pelo facto de os mercadores de Londres terem criado
companhias comerciais para procurar a Asia pelo Noroeste e pelo Nordeste do Atlantico. Este
facto mostra-nos que, embora desejassem aceder aos mercados asiaticos, os Ingleses reconheciam
direitos de exclusividade a Portugal na Rota do Cabo. Cf. Derek Massarella, A world elsewhere.

Europe s encounter with Japan in the Sixteenth and Seventeenth Centuries, New Haven e Londres,
Yale University Press, 1990, pp. 49-58.
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em transito permanente pelo Oceano, que, no entanto, ndo atraiu a ateng@o dos
cronistas.

Estes produtos ndo tinham o prestigio das exdticas especiarias, mas eram
obtidos com investimentos muitissimo mais baixos que os da Carreira da India,
e no caso do ouro tratava-se de uma mercadoria que proporcionava receitas ime-
diatas para os cofres da Coroa, ao contrario das especiarias que tinham que ser
revendidas; e o ouro (que chegou entdo em quantidades muito aprecidveis) nunca
corria o risco de apodrecer por mau acondicionamento.3!

Ao contrario do seu antecessor, D. Manuel I foi um rei reformador. Pouco
depois de subir ao trono desencadeou uma série de reformas estruturais, algumas
das quais perduraram mesmo até ao século XIX, como foi o caso da reforma dos
forais. O rei interveio na assisténcia, na reorganizag¢do das comarcas e apoiou a
criagdo das misericdrdias; promoveu a reforma da Ordem de Cristo; reorganizou
fundos arquivisticos através da Leitura Nova; promoveu reformas urbanisticas

profundas; e fez crescer o patrimoénio arquitectonico e artistico por todo o pais.
Intervinha inclusive na defini¢@o tanto dos espagos dos novos monumentos como
na configuragdo de pinturas por ele encomendadas.

Foi este rei particularmente activo, de interesses multi-facetados e de mil
e uma preocupagdes, que fundou o Estado da india. No conjunto global da
documentag¢@o manuelina, os papéis relacionados com o Oriente constituem uma
pequena minoria.

Foi a India que fez D. Manuel I famoso, mas como sabemos era a Cruzada
a Terra Santa que alimentava o sonho oriental do Venturoso. Episédio simbdlico,
a ndo recondugdo de Afonso de Albuquerque como governador da india é uma
evidéncia do peso da Europa e do Mediterrdneo na politica manuelina, pois o
estabelecimento por Albuquerque de sélidas bases asiaticas para Portugal ndo
bastou para satisfazer o rei, quando fracassou o assalto ao Mar Vermelho.??

Refira-se a este propodsito, que € possivel que no final do seu reinado,
D. Manuel I tivesse comegado a pensar na Asia pela Asia, pois dessa forma fica
mais 1dgica a sua decisdo de 1521 de ordenar a constru¢do de uma fortaleza na

primeiras ndo careciam de investimento significativo, tal como os 120.000 cruzados oriundos do
ouro da Mina. Cf. D. Manuel I, um principe do Renascimento..., pp. 193-194.

31Cf. D. Manuel 1, um principe do Renascimento ..., pp. 219-221.

32 Sobre o reinado manuelino existe bibliografia abundante, que utilizei em grande medida na
biografia do monarca que publiquei em 2007 e que tenho vindo a seguir. Dentre as outras sinteses
saliento a de Fernando Antoénio Baptista Pereira, «D. Manuel, espelho de Saloméo, inventor do
mundow, in Histéria de Portugal, dos tempos pré-historicos aos nossos dias (dir. Jodo Medina)
15 vols., Amadora, Ediclube, 1993, vol. 1V, pp. 84-98.

33 Para a acgdo de Afonso de Albuquerque, além da bibliografia ja citada, refira-se a obra de
Genevieve Bouchon, Albuquerque, le lion des mers d’Asie, Paris, Editions Desjonqueres, 1992;
veja-se ainda o meu livro e de Vitor Luis Gaspar Rodrigues, Conquista de Goa (1510-1512).
Campanhas de Afonso de Afonso de Albuquerque, vol. 1, Lisboa, Tribuna da Historia, 2008.
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China e de tentar estabelecer o monopodlio de outra rota das especiarias, dessa
feita entre Samatra e o Império do Meio.3*

Mas na esfera dos interesses régios, para 14 dos enormes investimentos na
guerra de Africa e na renovagdo urbana e artistica do Reino, e de todo o trabalho
governativo, um outro centro de interesse consumiu uma parte muito conside-
ravel da sua ateng@o — estou a referir-me a Castela, que, poderemos designar hoje
como a face oculta do reinado manuelino.

Quase totalmente ignorada por Damido de Gdis e pela historiografia, esta

dimensdo da politica manuelina € riquissima, como se compreende pelos lagos
de parentesco que o Venturoso tinha com a familia real e com uma série de casas
titulares e de prelados castelhanos.?S Por mais de uma vez o seu nome foi falado
para a regéncia de Castela no periodo que mediou entre a morte de Filipe o Belo
e a chegada ao reino de Carlos de Austria. Como sempre fez em toda a sua vida,
D. Manuel ndo arriscou e o sogro viveu demasiados anos para que o governo de
Castela lhe caisse nas maos, mas D. Manuel foi tecendo a sua teia e, em 1521,
tinha o reino vizinho na mio: o seu casamento com Leonor, irmé de Carlos,
permitira-lhe reforgar o seu poder interno, mas fora particularmente benéfico
para Carlos que salvaguardara dessa forma um aliado imprescindivel. Foi, de
facto, D. Manuel a chave para o sucesso de Carlos, aquando da rebelido dos
Comuneros, pois o monarca assegurou o isolamento politico dos revoltosos e
concedeu um empréstimo vultuoso aos grandes de Castela que lhes permitiu arre-
gimentar as tropas que ganharam a batalha de Villalar, a 23 de Abril de 1521.3¢
Abafada a revolta, s¢ faltava ao Venturoso cobrar o prego — casar Carlos com sua
filha Isabel e tornar-se pai da regente de Castela, sempre que o imperador tivesse
que acudir aos seus outros dominios europeus.

D. Manuel trocava uma correspondéncia intensa com os seus informa-
dores e representantes em Castela com correios a serem despachados muitas
vezes duas e trés vezes por semana e com multiplos destinatdrios entre os
grandes do reino vizinho. A 4 de Marco de 1505, por exemplo, nas vésperas
da partida de D. Francisco de Almeida para a india, D. Manuel ordenava que
o seu embaixador na corte castelhana exigisse a folha de caminho dos mensa-
geiros a fim de tentar encurtar os seis dias que costumavam demorar. Foi também
neste ano que, aproveitando a incerteza politica em que mergulhava Castela,
D. Manuel I desencadeou a sua ofensiva militar em Marrocos. Em Dezembro

34 Cf. o meu artigo citado atras (nota 9).

35 A importéncia de Portugal no contexto da diplomacia dos Reis Catolicos € bem explicitada,
por exemplo, pelo cronista aragonés Jerénimo Zurita, citado atrds (vide nota 8). Dentre as obras
mais recentes sobre este tema refira-se o estudo de Juan Gil, E/ exilio portugués en Sevilla. De los
Braganza a Magallanes, Sevilha, Fundacion Cajasol, 2009.

36 Cf. D. Manuel I, um principe do Renascimento..., pp. 359-365. Sobre este assunto, o estudo
principal € o de Josef Peres, La Revolucion de las Comunidades de Castilla (1520-152 1), Madrid,

Siglo XXI de Espafia Editores, 1999 (original, Paris, 1970).
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37
Cf. Jerénimo Zurita, Hj ]

. » Historia del rey Don Hern d oli
Cf. 4s Gavetas da Torre do Tombo ..., vo. Vi p;’”éf;igmhw"

¥ Cf. D inct
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- livro 111, cap. i.



